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Classificação de Fibrilhação Auricular



What’s new
Classe I: Diuréticos, Inibidores da SGLT2, tratamento médico da ICC, Controle da Glicemia, 
Classe IIb: Cirurgia Bariatrica, Correção da Apneia do sono e alterações do estilo de vida    



What’s new
Revised Recomendations: control Tensional, Perda de peso, exercicio fisico, reduzir consumo de alcool



What’s new
Inibidores da enzima de conversão e ARA-2 como primeira linha, Tratamento apropriado da IC, Peso ideal, exercicio
fisico moderado, evitar excesso de alcool, Inibidores da SGLT2



What’s new
Revised recomendations



What’s new
Revised recomendations



Assintomaticos vs Sintomáticos

1) Dts assintomaticos e sintomaticos partilham as 

mesmas caracteristicas clinicas, similar 

CHA2DS2VASc scores com pequenas diferenças

no tipo de comorbilidades e mais FA persistente

nos dts assintomaticos.

2) Anticoagulação e tratamento concomitante de 

problemas cardiovasculares sem diferenças

entre assintomaticos e sintomaticos.



What’s new
Doença do nó sinusal. Redo de ablação recomendada





Ablação da FA na IC

Successful AF ablation has been shown 

to lead to improvements in LV function















MENSAGENS FINAIS

A Insuficiência cardíaca está intimamente ligada à fibrilação auricular.

É necessário implementar estratégias para reduzir mortalidade em doentes com fibrilação auricular

O tratamento de Insuficiência cardíaca deverá ser personalizado e optimizado.

A ablação por cateter da fibrilação auricular é uma estratégia de  tratamento da insuficiência cardiaca


