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Risco e Prevencdo de Insuficiéncia Cardiaca

09:30 - 09:45

09:50 - 10:35

11:05 - 12:00

12:05 - 12:50

Sessdo de Abertura
Altamiro da Costa Pereira, José Silva-Cardoso, Elisabete Martins, Emilia Moreira

A Insuficiéncia Cardiaca em Portugal: Retrato Epidemiolégico do Estudo PORTHOS
Moderadores: Victor Gil
* Prevaléncia de Insuficiéncia Cardiaca e Retrato Robot do Doente com Insuficiéncia Cardiaca Rui Baptista
« Implicagées do Estudo PORTHOS para a Pratica Clinica e Organizagdo de Cuidados José Silva-Cardoso
Discussdo: Elisabete Martins, Joana Pimenta

Insuficiéncia Cardiaca em Portugal: Como chegamos aqui?
Moderadores: Ana Abreu, Filipe Macedo

+ Obesidade Duarte Pignatelli

« Diabetes Gongalo Proenca

« Hipertensdo Arterial Rosa Pinho

+ Dos Fatores de Risco & ICFEP Jodo Agostinho
Discussdo: Monica Pedro, Paulo Santos

Fatores de risco ndo modificaveis para a IC: Que caminho para uma abordagem
persondlizada e precoce?
Moderadores: Elisabete Martins, Lino Gongalves
» Genética Alexandra Sousa
* ldade Conceicdo Queirds
» Género Sofia Cabral
Discussdo: Francisco Novoa, Patricia Rodrigues
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Insuficiéncia Cardiaca Croénica

14:15 - 15:05

15:10 - 15:55

16:30 -16:45

16:50 - 17:25

17:30 - 18:05

O Advento do Fim da Fragéao de Eje¢ao?
Moderador: Luis Menezes Falcdo
« Fragdo de Eje¢do: origem do conceito e razdo da sua utilizagdo na IC José Silva-Cardoso
- E possivel definir qual a Fragdo de Ejecdo Normal? Carla Sousa
« Terapéuticas independentes da Fragdo de Ejegdo
« Inibidores da SGLT-2 Francisco Novoa
« Antagonistas dos recetores mineralocorticéides ndo esteroides? Candida Fonseca
Discussado: Sofia Cabral, Manuel Vaz da Silva

Comorbilidades da IC: Um Olhar sobre as ESC Guidelines de 2024
Moderadores: Jorge Ferreira, Jose llidio Moreira

« Terapéuticas inovadoras na Hipertensdo Arterial Maria Jodo Lima

+ Abordagem da Fibrilagdo Auricular Jodo Primo

» Doenca Corondria Crénica Silvia Monteiro
Discussdo: Irene Marques, Aurora Andrade

Conferéncia Patrocinada Alianga Boehringer Ingelheim/Lilly

Organizagdao e qualidade dos cuidados na Insuficiéncia Cardiaca
Jose Ramon Juanatey

ICFEP: Consenso Portugués de 2024 para a Abordagem e Organizagdo
de Cuidados
Moderadores: Candida Fonseca, Aurora Andrade
+ Diagnéstico e Terapéutica José Silva-Cardoso
+ Organizagdo de Cuidados Joana Pimenta
Discussdo: Ana Sofia Correia, Jose Juanatey

ICREF: Consenso Americano de 2024 para a Melhoria da Gestéo Clinica
Moderadores: Elisabete Martins, Emilia Moreira

+ Diagnéstico e Terapéutica Filipa Almeida

« Organizagdo de Cuidados Marta Nogueira
Discussdo: Manuela Fonseca, Jodo Agostinho
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Worsening Heart Failure e Insuficiéncia Cardiaca Aguda

10:00-10:35 Como estratificar o risco de Worsening Heart Failure?
Moderadores: Jodo Primo, Pedro Cunha
« Estratificagdo de risco de WHF em ambulatério com parédmetros de diagndstico
disponiveis em monitores cardiacos implantdveis Sérgio Barra
« Estratificagdo dindmica do risco de WHF com eletrocardiograma de ambulatério
de derivagdo unica implantado e deep learning Gongalo Pestana
Discussdo: Roberto Pinto, Pedro Morais Sarmento

10:40-11:25 Guia pratico da Gestdo do Doente com Insuficiéncia Cardiaca Aguda
Moderadores: Pedro Morais Sarmento, Jodo Agostinho
« Estratégia diagndstica e terapéutica na admissdo Elisabete Martins
+ Estabilizagdo hemodindmica farmacolégica e ndo-farmacolégica no internamento Irene Marques
Discussdo: Ana Neto

11:45 - 12:30 R LETM Y-\ ¢ 5

Repensar o Tratamento da Insuficiéncia Cardiaca na Pratica Clinica
Alexandra Sousa, Rui Baptista

12:35-13:20 Cuidados de Transigdo: A Pratica Atual em Portugal
Moderadores: Manuel Campelo
« Centros Avangados Elisabete Martins
« Centros Especializados Filipa Almeida
« Centros Comunitdrios Alexandra Sousa
Discussdo: Marta Nogueira, Ana Oliveira Soares

14:35-14:50 Terapéuticas inovadoras na Miocardiopatia hipertréfica
Moderadores: Hugo Madeira
Palestrante: Nuno Cardim
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Insuficiéncia Cardiaca Avancada

14:55-15:40  Novos insights da Insuficiéncia Cardiaca Avangcada
Moderadores: Fdtima Franco, Maria José Rebocho
* Inotrépicos Doroteia Silva
* Assisténcia ventricular mecénica Carlos Aguiar
« Transplantagdo Marta Andrade
Discussdo: Daniel Caeiro

16:10 - 16:55 IC em Portugal: Como Agir Agora ?
Moderadores: José Silva-Cardoso, Cristina Gavina
« Grupo de Estudos de IC - Soc. Port. de Cardiologia Elisabete Martins
* Nucleo de Estudos de IC -Soc. Port. de Medicina Interna Joana Pimenta

« Grupo de Estudos de Doengas Cardiovasculares - Ass. Port. de Medicina Geral e Familiar Jonathan Santos

Discussado: Paulo Santos, Maria José Rebocho

17:00 Sessdo de Encerramento
José Silva-Cardoso, Elisabete Martins, Emilia Moreira




th Advances
in Heart
Failure 2024

10 e 11 de Outubro

Patrocinios

Patrocinador

B

A
BAYER

E

R

Apoiantes

- ||| i ringer
Biad (U0 EEGIVES @ik Lo,

U) NOVARTIS | Reimagining Medicine épﬁzer SERV’EU

moved by you




7th Advances
in Heart
Failure 2024

10 e 11 de Outubro
FACULDADE DE MEDICINA DA UNIVERSIDADE DO PORTO




